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SPECIFICATII TEHNICE

1.OBIECTUL CAIETULUI DE SARCINI

Obiectul caietului de sarcini il reprezinta elaborarea Studiul de fezabilitate
dezvoltarea durabila a turismului in statiunea Techirghiol prin extinderea insfratructurii
tehnico-edilitare ; Strada Dobrogei CPV : 79314000 — 8, Program Operational Regional
2014-2020

2. CONSIDERENTE GENERALE

Prezenta documentatie are ca scop realizarea unor lucrari noi si de reabilitare a
drumurilor, trotuarelor, iluminat public, retelele aferente si cele specifice de agrement in
vederea cresterii potentialului turistic, a numarului si diversificarea activitatilor de
agrement din orasul Techirghiol ;

Pentru a se realiza efectiv in teren este necesar a se intocmi o documentatie de
proiectare de specialitate iar in prima fazd studiul de fezabilitate care sa cuprinda
totalitatea elementelor tehnice si economice pentru ca lucrarile s se incadreze in
standardele europene (ISO 9001).

3. SITUATIA PROIECTATA

Prezentul caiet de sarcini cuprinde principalele elemente pe care trebuie si le contina
Studiul de fezabilitate — Dezvoltarea durabild a turismului in statiunea Techirghiol prin
extinderea infrastructurii tehnico-edilitare ; Strada Dobrogei, in urmatoarele considerente:

- amplasamentul Strazii Dobrogei este in intravilanul orasului Techirghiol in zona
de Est a localitatii, adiacentd cu P.U.Z. A202 la Sud, are o suprafata de 14.633 mp. si 0
lungime de 638 ml.

- retelele de alimentare cu apa si de canalizare vor fi dimensionate pentru un numar
minim de bransamente care rezultd din 31 de constructii pentru vile turistice cu regim de
inaltime P+2, 8 aplasamente pentru construirea de hoteluri cu regimul de inaltime P+4,
P+8, cu capacitatea de cazare care se va stabili prin detalierea proiectului viitor ;

- lungimea bransamentelor pentru fiecare din punctele de consum se va dimensiona
pana la limita proprietatilor, cu mufe de capat pozate conform reglementarilor tehnice in
vigoare in zona trotuarului iar pentru reteaua de canalizare se vor prevedea camine de
scurgere si vizitare la intersectiile cu toate strazile adiacente Strazii Dobrogei ;

- se va prevedea si dimensiona un sistem de dirijare a apelor pluviale

- reteaua de iluminat public va fi prevazuta cu stalpi metalici cu indltime de 7-8 ml.
prevazuti cu corpuri duble de iluminat tip LED, care se vor amplasa la o distantd de 20 —
25 ml intre ei, pe scuarul central a Strazii Dobrogei ;

- sistemul rutier va avea drum asfaltat si trotuare asfaltate sau cu pavele
autoblocante pe ambele parti ale strazii ;

- de asemenea pe trotuar se va prevedea casetare cu burdurd mica pentru arborii de
aliniament, arbori care se vor alege pentru mediu sarat (malul Lacului) ;

Elementele principale ale documentatiei vor fi conform H.G. nr. 907 / 29.12.2016 si
C.U. nr. 239 / 23.08.2017 privind continutul cadru al documentatiilor tehnico-economice
aferente obiectivelor/ proiectelor de investitii finantate din fonduri publice, Anexa nr. 3;



Documentatiile insotite de studiile geotehnice se vor preda achizitorului in 3
exemplare si format electronic, precum si in 2 exemplare documentatiile pentru
obtinerea avizelor si acordurilor de principiu ;

Pestatorul va trebui si indeplineascad urmatoarea conditie obligatorie de
calificare, respectiv si depuni documentatie (diploma de studii, certificate de
atestare profesionald) pentru personal de specialitate in domeniile Drumuri, retele
de alimentare cu apa si canalizare, retele electrice ;

4. VALOAREA SERVICIILOR

Valoarea prestatiei pentru intocmirea Studiului de fezabilitate — Studiul de
fezabilitate dezvoltarea durabild a turismului in statiunea Techirghiol prin extinderea
insfratructurii tehnico-edilitare ; Strada Dobrogei ; conform Anexei privind achizitiile
directe pe anul 2017, la poz.1 : 38.655 lei fara T.V.A.

5. TERMENE

Termenul de finalizare a lucririi este 15 zile de la data semnarii contractului de
prestari servicii ;

Termenul de garantie - 6 luni este de la incheierea procesului verbal de receptie la
predarea documentatiei cu oprirea sumei de 5 % din valoarea totala a lucrarii intr-un cont
special de garantie de buna executie;

6. DISPOZITII FINALE

De asemenea in baza art. 17, alin. (4), lit. a) din H.G. nr. 395/ 2016 se va prevedea
in contractul de prestiri servicii o clauzd prin care o datd cu predarea documentatiei
reprezentdnd Studiul de fezabilitate propriu-zis in 3 exemplare si format electronic
precum si a documentatiilor necesare obtinerii avizelor din Certificatul de urbanism cu
nr. 199/ 31.07.2017, in 2 exemplare, sa se cedeze si drepturile patrimoniale de autor ;

Lucrarile de intocmire a documentatiilor tehnico-edilitare Studiul de fezabilitate /
D.A.L.I. pentru ,, Dezvoltarea infrastructurii pentru turismul balnear si a activitatilor
recreative in statiunea balneoclimaterica  Techirghiol,, se vor realiza conform
reglementarilor urmatoare:

-H.G. nr. 907/ 29.12.2016, pri-vind continutul cadru al documentatiilor tehnico-
economice aferente obiectivelor/ proiectelor de investitii finantate din fonduri publice,

-H.G. 766/1997-Regulament privind conducerea si asigurarea calita

-Legea nr. 10/1995 - Legea privind calitatea in constructii, cu modificarile si
completarile ulterioare, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, nr. 12 din 24.01.2005

-Legea nr.50/1991 — Legea privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii,
republicata, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, nr. 933 din 13
octombrie 2004;

-Legea nr.350/2001 — Legea privind amenajarea teritoriului si urbanismul, cu
modificarile si completarile ulterioare, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,
nr. 373 din 10 iulie 2001;

Beneficiarul va pune la dispozitia prestatorului Studiul topografic, cadastrul
amplasamentului strazii, precum si P.U.Z —ul impreuna cu Regulamentul de Urbanism
pentru zona de studiu.

Insp.Urbaniism,
‘Neacs Dan
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Beneficiar : Primaria Orasului Techirghiol

Nr. 3948 / 28.08. Lolf
TEMA DE PROIECTARE
1. Informatii generale privind obiectivul de investitii propus :

1.1. Studiul de fezabilitate dezvoltarea durabila a turismului in statiunea Techirghiol prin
extinderea infrastructurii tehnico-edilitare ; strada Dobrogei

1.2. Oras Techirghiol prin Primar Soceanu lulian — Constantin ;
1.3. Nu exista ordonator de credite secundar ;
1.4. Primaria Orasului Techirghiol ;

2. Date de identificare a obiectivului de investitii :

2.1. Informatii privind regimul juridic, economic si tehnic al terenului :
Terenul pe care este situatd Strada Dobrogei apartine domeniului public conform H.C.L. nr.
95/ 11.10.2016, la pozitia 66 (se ataseaza la prezenta documentatie), este inscris in Cartea funciard a localitatii
cu nr. 108.980 cu nr. cadastral 108.980 ;

2.2. Particularitati ale amplasamentului propus pentru realizarea obiectivului de investitie ;

A) Amplasamentul Strazii Lacului este in intravilanul orasului Techirghiol in zona de Est a localitatii,
adiacenti cu str. Dr. Victor Climescu (fosti blv. Eforie) si malul Lacului Techirghiol, are o suprafata de 14.633
mp. si o lungime de 638 ml.

B) Strada Dobrogei este invecinata in partea de Nord cu P.U.Z. A202, la Est cu Strada Timisului, la Sud
proprietate Consiliul local Techirghiol, la Vest cu strazile Marasti si Transilvaniei ;

Accesibilitatile Strazii Lacului rutiere si capat retele de utilitati sunt la intersectiile cu strazile Dr.
Victor Climescu si Timisului.

C) Surse de poluare in zona — nu exista ;

D) Particularitati de relief — datorita diferentelor de nivel ale terenului natural din perimetrul zonei Strada
Dobrogei, respectiv panta care coboara pe directia Sudica si zona cu ape temporale din partea de Nord a
terenului sunt necesare luate masuri si lucrari care sa asigure declivitati acceptabile pentru accese locale la
constructiile propuse si scurgerea apelor de suprafatd in mod continuu, fara zone depresionale intermediare ;
posibilitatea de asigurare a acestora este efectuarea lucrarilor de extindere a acestora din intravilanul vechi al
orasului, din strdzile Dr. Victor Climescu si Marasti ;

F) Existenta unor eventuale retele edilitare in amplasament care necesita realocare sau protejare, in
masura in care pot fi identificate — nu sunt retele edilitare in zona ce pot fi identificate conform avizelor de
principiu de la regiile de profil, eliberate la documentatia de elaborarea P.U.Z- lui din zona ;

G) Posibile obligatii de servitute — nu sunt ;

H) Conditiile constructive determinate de starea tehnica si sistemul constructiv al unor constructii
existente — nu este cazul

I) Reglementiri conform celor de mai sus care se ataseaza in anexa la prezenta ;
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J) Existenta dupa caz a unor zone protejate — nu este cazul
2.3. Descrierea succintd a obiectivului de investitie propus, tehnic si functional :

A) Se va realiza Strada Lacului ca sistem rutier si retele tehnico - edilitare (electricitate si iluminat
public, retea de alimentare cu apd, canalizare menajerd, planter arbori de aliniament) intr-o zonaa cu deosebit
impact asupra dezvoltdrii turismului local si balnear, avand in vedere si urmatoarele :

- retelele de alimentare cu apa si de canalizare vor fi dimensionate pentru un numar minim de
bransamente care rezultd din 31 de constructii pentru vile turistice cu regim de inéltime P+2, 8 aplasamente
pentru construirea de hoteluri cu regimul de inaltime P+4, P+8, cu capacitatea de cazare care se va stabili prin
detalierea proiectului viitor ;

- lungimea bransamentelor pentru fiecare din punctele de consum se va dimensiona pand la limita
proprietarilor, cu mufe de capat pozate conform reglementérilor tehnice in vigoare in zona trotuarului, iar pentru
reteaua de canalizare se vor prevedea cdmine de scurgere si vizitare la intersectiile cu toate strazile adiacente

—Strazii Dobrogei ;

- in amplasamentul vecin Strazii Dobrogei i se va prevedea si dimensiona un sistem de dirijare a
apelor pluviale ;

- sistemul rutier va avea scoar central de 4m cu drumuri de 6m pe sens si trotuare de 3m cu casete
pentru plantare arbori de aliament ;

- reteaua de iluminat public va fi prevazuta cu stalpi metalici cu indltime de 7-8 ml. prevazuti cu
corpuri duble de iluminat tip LED, care se vor amplasa la o distantd de 20 — 25 ml intre ei, pe partea centrald a
Strazii Dobrogei ;

- de asemenea se va prevedea casetare cu burdurd mica pentru arborii de aliniament, arbori care se
vor selecta pentru mediu sarat (malul Lacului) ;

B) Alte caracteristici, parametri si date tehnice se vor stabili prin Studiul de fezabilitate care se va
intocmi in perioada imediat urmatoare, luand in considerare si anumite conditii din P.U.Z — ul zonal

C) Nivelul de echipare, de finisare si de dotare, exigente tehnice ale constructiei in conformitate cu
cerintele functionale stabilite prin reglementari tehnice, de patrimoniu si de mediu in vigoare ;

D) Numdr estimat de utilizatori - 31 vile turistice cu un numar mediu de 4 locatari si 35 sezonieri pe
sejur pe unitate, 8 amplasamente pentru construirea de hoteluri de odihna cu capacitatea de cazare care se va
stabili prin detalierea proiectului viitor, estimat minim de 200 de sezonieri pe sejur pe unitate de cazare, rezulta
In numar total estimativ de 2.809 sezonieri

E) Durata minima de functionare a obiectivului principal preconizat, Strada Dobrogei, este de 30 ani, cu
posibilitatea prelungirii ;

F) Nevoi /solutionari functionale specifice — turism balnear ;

G) Corelarea solutiilor tehnice cu conditionarile urbanistice de protectie a mediului si a patrimoniului —
date si detalieri conform legislatiei in vigoare ;

H) Stabilirea unor criterii clare in vederea solutionarii necesitatilor beneficiarului ;

2.4. Cadrul legislativ aplicabil si impunerile ce rezultd din aplicarea acestuia pentru fiecare
din registru de lucrari ce intra in alcatuirea Studiului de fezabilitate care se va intocmi conform H.G. 907 /2016
g1 C.U, 239 /23082017 ;

Arhitdct ¢fl Insp. Upbanism,
Jifcu ‘ Gheras Qﬁlexamdru
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Nr__ 13870__ nr_ 23.08.2017___

CERTIFICAT DE URBANISM
Nr. 259 din __23.08.2017____

in scopul: INTOCMIREA DOCUMENTATIEI STUDIU DE FEZABILITATE pentru
PROIECTUL «DEZVOLTAREA DURABILA A TURISMULUI in STATIUNEA BALNEARA
TECHIRGHIOL prin EXTINDEREA INFRASTRUCTURIl TEHNICO-EDILITARE>» in vederea
OBTINERII AUTORIZATIEI DE CONSTRUIRE

Ca urmare a cererii adresate de" ORASUL TECHIRGHIOL reprezentat prin

Primar IULIAN-CONSTANTIN SOCEANU__ CNP cu domiciliul/sediul(2 in
judetul__ CONSTANTA___ orasul/comuna __ TECHIRGHIOL___ satul/sectorul
cod postal__906100___ strada ___dr VICTOR CLIMESCU__nr.__ 24 bl.__
sc.__et.__ ap.__ telefon/fax e-mail____ e-mail inregistrata la nr.____13870____ din
__ 23082017 .
Pentru imobilul--teren si/lsau constructii--situat n  judeful _CONSTANTA___
municipiul/orasul/comuna__TECHIRGHIOL__ cod postal__906100__ str__ DOBROGEI
In temeiul reglementarilor documentatiei de urbanism nr.. 1./ 2002 , faza
PUG/PUZ/PUD, aprobata cu HCL__ TECHIRGHIOL nr__ 63_/ 11.04.2002

In conformitate cu prevederile Legii nr. 50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de
constructii, cu modificarile si completarile ulterioare

SE CERTIFICA:

1.REGIMUL JURIDIC

e Teren si/sau cladire situat in BK intravilan O extravilan
o Titlul asupra imobilului DOMENIU PUBLIC ORAS TECHIRGHIOL APROBAT HCL
95/11.10.2016, nr cadastral/carte funciara 108980
e Forma de proprietate asupra imobilului: B publica O privata
o Includere imobil in listele monumentelor istorice/ale naturii ori in zona de protectie O da BX nu
e Servituti care greveaza asupra imobilului

2. REGIMUL ECONOMIC
e Folosinta actuala STRAZI, TROTUARE
e Destinatia zonei, stabilitd prin documentatia de urbanism aprobata LOCUINTE, VILE
TURISTICE, DOTARI BALNEARE S| DE AGREMENT, STRAZI, SPATII VERZI
o Reglementari ale administratiei publice cu privire la obligatiile fiscale ale investitorului Oda BKnu
o Alte prevederi rezultate din hotararile consiliului local cu privire la zona in care se afla imobilul

3. REGIMUL DE VALABILITATE AL DOCUMENTATIILOR DE URBANISM
o Cf reglementariior PUG ORAS TECHIRGHIOL este necesara efectuarea unei documentatii de
urbanism Oda E4nu

! Numele si prenumele solicitantului
2 Adresa solicitantului
® Ale elemente de identificare a imobilului



4. REGIMUL TEHNIC

Dimensiuni parcela 14 633.00 mp
Regimul de aliniere
Retrageri si distante minime la amplasarea constructiilor fata de proprietatile vecine:

Se interzice orice constructie pentru activitati care pot constitui sursa de disconfort
sau poluare pentru vecinatati
e Caracteristici imprejmuire
e Regim de inaltime :
o Inaltimea maxima admisa pentru constructiile noi
e Caracteristici arhitecturale (materiale, finisaje)

e & e @

e Procent de ocupare a terenului (POT) maxim:

o Coeficientul de utilizare a terenului

o Echiparea cu utilitati existente O apa O canalizare O electricitate
e Plantatl propuse: SE VOR PLANTA ARBORI DE ALINIAMENT

Prezentul certificat de urbanism poate fi utilizat/nu poate fi utilizat in scopul declarat “)
pentru INTOCMIREA DOCUMENTATIEI STUDIU DE FEZABILITATE pentru
PROIECTUL « DEZVOLTAREA DURABILA A TURISMULUI in STATIUNEA BALNEARA
TECHIRGHIOL prin EXTINDEREA INFRASTRUCTURII TEHNICO-EDILITARE>» in vederea
OBTINERII AUTORIZATIEI DE CONSTRUIRE

CERTIFICATUL DE URBANISM
NU TINE LOC DE AUTORIZATIE DE CONSTRUIRE / DESFIINTARE
S| NU CONFERA DREPTUL DE A EXECUTA LUCRARI DE CONSTRUCTII

5. OBLIGATII ALE TITULARULUI CERTIFICATULUI DE URBANISM:

in scopul elaborarii documentatiei pentru autorizarea executarii lucrarilor de construire/desfiintare SOLICITANTUL
se va adresa autoritatii competente pentru protectia mediului:
....AGENTIA DE PROTECTIE A MEDIULUI-CONSTANTA str. UNIRII nr. 32........................

in aplicarea Directivei Consiliului 85/337/CEE (Directiva EIA) privind evaluarea efectelor anumitor proiecte
publice si private asupra mediului, modificatd prin Directiva Consiliului 97/11/CE si prin Directiva Consiliului si
Parlamentului European 2003/35/CE privind participarea publicului la elaborarea anumitor planuri si programe in
legatura cu mediul si modificarea, cu privire la participarea publicului si accesul la justitie, a Directivei 85/337/CEE
si a Directivei 96/61/CE, prin certificatul de urbanism se comunica solicitantului obligatia de a contacta autoritatea
teritoriala de mediu pentru ca aceasta s& analizeze si sa decida, dupd caz, incadrarea/neincadrarea proiectului
investitiei publice/private in lista proiectelor supuse evaludrii impactului asupra mediului.

in aplicarea prevederilor Directivei Consiliului 85/337/CEE, procedura de emitere a acordului de mediu se
desfasoara dupé emiterea certificatului de urbanism, anterior depunerii documentatiei pentru autorizarea executarii
lucrarilor de constructii la autoritatea administratiei publice competente.

in vederea satisfacerii cerintelor cu privire la procedura de emitere a acordului de mediu, autoritatea competenta
pentru protectia mediului stabileste mecanismul asigurarii consultarii publice, centralizarii optiunilor publicului si al
formularii unui punct de vedere doficial cu privire la realizarea investitiei in acord cu rezultatele consultarii publice.

In aceste conditii:

Dupa primirea prezentului certificat de urbanism, titularul are obliugatia de a se prezenta la autoritatea competenta pentru
protectia mediului in vederea evaluarii initiale a investitiei si stabilirii necesitatii evaluarii efectelor acesteia asupra mediului. in
urma evaluarii initiale a investitiei se va emite actul administrativ al autoritatii competente pentru protectia mediului

in situatia in care autoritatea competenta pentru protectia mediului stabileste necesitatea evaluarii efectelor
investitiei asupra mediului, solicitantul are obligatia de a notifica acest fapt autoritatii administratiei publice
competente cu privire la mentinerea cererii pentru autorizarea executarii lucrarilor de constructii.

in situatia in care dupa emiterea certificatului de urbanism ori pe parcursul derularii procedurii de evaluare a efectelor investitiei
asupra mediului. solicitantul renunta la intentia de realizare a investitiei, acesta are obligatia de a notifica acest fapt autoritatii
administratiei publice competente.




5. CEREREA DE ELIBERARE A AUTORIZATIEI DE CONSTRUIRE/DESFIINTARE VA Fl INSOTITA
DE URMATOARELE DOCUMENTE:
a) B¥ Certificatul de urbanism (copie)
b) B4 Dovada titlului asupra imobilului teren si/sau constructii (copie legalizata)
B4 Plan de situatie vizat de O.C.P.l. CONSTANTA
BX Extrasul de plan cadastral actualizat la zi
B4 Extrasul de carte funciara actualizat la zi
O Acordul vecinilor
O Expertiza tehnica pentru "rezistenta mecanica si stabilitate”
O Expertiza tehnica pentru "securitatea la incendiu”. elaborata de expert tehnic autorizat cf. Art. 51,
alin (3) din ordinul MTCT nr. 839/2009

c) Documentatia tehnica DT(2 exemplare originale) cu respectarea HG 907/2016, Legii
50/1991 modificata si a Ordinului 839 din 12 octombrie 2009 emis de MDRL
B4 DTAC O DTAD 4 DTOE

d) avizele si acordurile stabilite prin certificatul de urbanism:
d.1) Avize si acorduri privind utilititile urbane si infrastructura(copie):

B4 alimentare cu apa MK canalizare B4 alimentare cu energie electrica
O transport urban O TELEKOM [ salubritate

Alleavize/dcomur: H BES-BES o e s e s
d.2) Avize si acorduri:
O securitatea la incendii O protectia civila [ sanatatea populatiei
d.3) Avizele/acordurile specifice ale administratiei publice centrale si/sau ale serviciilor
descentralizate ale acestora:
O Ministerul Culturii si Cultelor OO0 MINISTERUL TURISMULUI si DEZVOLTARII REGIONALE
O CNADR Constanta O AGENTIA NATIONALA DE CADASTRU
O CO-CUSTODE LAC TECHIRGHIOL-SOR
O ACORD INSPECTORATUL DE STAT IN CONSTRUCTII
d.4) Studii de specialitate si alte taxe (1 exemplar original): P STUDIU GEOTEHNIC
Proiecte, contracte, avize de specialitate necesare eliberarii autorizatiilor de bransare
(art. 28, alin 11 din ord. 839/2009 privind normele de aplicare a legii 50/1991):
S STUDIUL DE FEZABILITATE VA FI INTOCMIT cf. CONTINUTULUI-CADRU din HG 907/2016
e) BK Punctul de vedere sau actul administrativ al autoritatii competente pentru protectia mediului
f) O dovada inregistrarii proiectului la Ordinul Arhitectilor din Romania (1 exemplar original)
g) Taxele necesare pentru obtinerea autorizatiei de construire cf legii 50/1991
g.1.ce se achita la sediul Primariei
0.5% din valoarea lucrarilor taxa autorizatie de construire
0.05% din valoarea lucrarilor taxa timbru arhitectura
g.2 ce se achita la sediul Inspectoratului de Stat in Constructii
0.1% din valoarea lucrarilor autorizate la data inceperii lucrarilor
0.5 % din valoarea lucrarilor cf art 40 alin(1) din legea 10/1995
0.5 %din valoarea lucrarilor taxa catre casa sociala a constructorilor

Prezentul certificat de urbanism are valabilitate de __ 12 lunl de la data emiterii.

PRIMAR, /<" A SECRETAR,
IULIAN-CONSTANTINIBOC Dr. jurist NICULINA PAROSANU
INTOCMIT

Arh ANCA L




Achitat taxa de conform chitantei nr. din
Prezentul certificat de urbanism a fost transmis solicitantului direct/prin posta la data
de

Autoritatea emitenta a autorizatiei NU ESTE RESPONSAB

ILA pentru eventualele prejudicii
ulterioare cauzate de existenta, in momentul emiterii actului, a unor LITIGI AFLATE PE ROLUL
INSTANTELOR JUDECATORESTI privind imobilul - teren si/sau constructii -,

responsabilitatea apartinand solicitantului (art 7, alin 9) din legea Legii nr. 50/1991 privind autorizarea
executarii lucrarilor de constructii, cu modificarile si completarile ulterioare

In conformitate cu prevederile Legii nr. 50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de
constructii, cu modificarile si completarile ulterioare

PRELUNGIREA VALABILITATII
CERTIFICATULUI DE URBANISM

de la data de pina la data de

Dupa aceasta datd, o noui prelungire a valabilitatii nu este posibila, solicitantul urmand
sa obtina, in conditiile legii, un alt certificat de urbanism.

PRIMAR, SECRETAR,

ARHITECT SEF,

Data prelungirii valabilitatii:
Achitat taxa de: lei, conform chitantei nr. din _-
Transmis solicitantului la data de direct / prin posta




